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ASSUNTO: REQUER, na forma regimental, depois de ouvir o Douto Plenario desta Casa
Legislativa, para que seja encaminhado expediente ao Chefe do Poder Executivo
Municipal, que determine a Secretaria Municipal de Saude a implantacdo de Rede de
Apoio e Acompanhamento Multidisciplinar para Mulheres com Endometriose e
Adenomiose no municipio de Tefé.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores, Senhoras Vereadoras:

Venho, por meio deste, solicitar @ Secretaria Municipal de Saude a criacao e
implantacdo de uma Rede de Apoio Multidisciplinar voltada as mulheres
diagnosticadas com endometriose e adenomiose, doengas ginecolégicas crénicas que
afetam milhares de mulheres e comprometem profundamente sua saude fisica,
emocional, social e financeira, em nosso municipio.

A endometriose e a adenomiose sdo doencas inflamatoérias crénicas que
causam dores intensas, sangramentos, infertilidade, alteragcées emocionais, limitacées
fisicas e perda significativa da qualidade de vida. Muitas mulheres convivem
diariamente com dores incapacitantes, fadiga extrema, depressédo, ansiedade e
dificuldades para manter suas atividades profissionais e familiares.

Embora muitas pacientes estejam em acompanhamento médico, uma grande
parte nao apresenta evolugao satisfatéria no tratamento, seja pela complexidade da
doenca, dificuldade de acesso aos medicamentos, auséncia de acompanhamento
multidisciplinar ou até mesmo pelas condi¢cbes fi iras que impedem a
continuidade adequada do tratamento. .

Hoje, muitas mulheres precisam adquirir medic
custo em Manaus, arcando também com despesas de frete e deslocamento, tornafdo
o tratamento ainda mais dificil para familias de baixa renda. Existem pacientes que
interrompem o tratamento por n&o conseguirem manter financeiramente los
medicamentos, exames, alimentagado adequada e acompanhamento especializado.

Diante dessa realidade, torna-se urgente a implantacao de uma Rede de Apoio
Humanizada e Permanente, composta por profissionais como:

istente social, Nutricionista, Psmologo Fisioterapeuta pélvica, Enfermeiros\
especializados, Médicos gmecoigpfﬁta 3 of|$é|o§3§ de apoio emocional
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Acompanhar a evolugéo ou nao evolugéo dos tratamentos;
Identificar individualmente as necessidades de cada paciente;
Oferecer orientagéao nutricional adequada para controle inflamatério;
Auxiliar emocionalmente mulheres que enfrentam sofrimento crénico;
Encaminhar pacientes em situacéo de vulnerabilidade social;

Criar grupos de acolhimento e apoio psicoldgico;

Desenvolver campanhas de conscientizagao e diagnéstico precoce;
Reduzir o abandono do tratamento;

Melhorar a qualidade de vida das pacientes;

Humanizar o atendimento a saude da mulher.

Além disso, a criagdo dessa rede permitira ao municipio mapear a realidade
local das mulheres acometidas por essas doengas, possibilitando planejamento de
politicas publicas mais eficientes, distribuicdo adequada de medicamentos e
fortalecimento da atencao basica e especializada.

E importante destacar que a endometriose ndo é apenas uma “célica forte”,
mas uma doenga séria, progressiva e incapacitante, reconhecida mundialmente como
um problema de saude publica. Muitas mulheres passam anos sem diagnéstico
correto, sofrendo silenciosamente e sem apoio adequado.

Portanto, considerando o crescente numero de mulheres acometidas por
endometriose e adenomiose em nosso municipio, solicito que esta Secretaria avalie
com urgéncia a possibilidade de implantacdo dessa Rede de Apoio Multidisciplinar,
garantindo acolhimento digno, tratamento continuo e assisténcia humanizada as
pacientes.

N. Termos,
P. Deferimento

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Tefé, 28 de maio de 20

Dantel Babosa da Siva
- Vereador — UNIAO -
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